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Proovi lapsega
saavutada
pilkkontakt.

Opeta eeskujuga.
Kui laps mingit eset vaatab,
vaata sina eset ja last.

Lahtu tegutsemisel
lapse huvist.

Kus minu laps hetkel on? Mis teda toetab?
Edasiminekud ja tahelepanekud.
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UHISTAHELEPANU

Juhend lapsevanemale
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Mis on iihistahelepanu?
Kuidas seda saavutada?



Kone varase arengu toetamine algab Uhistihelepanu kujunemise etapid Miks on iihistahelepanu kujundamine
ithistahelepanu kujundamisest. vajalik?

Uhistahelepanu tekib, kui laps ja tdiskasvanu Lapsel on huvi méanguasjade ja

vaa.t.:.avad sama asja/ tegevust ning |§PS teab, _ nendega tegutsemise vastu, Lapse sihiparane arendamine on vdimalik vaid
et tdiskasvanu vaatab seda sama, mida temagi. thistahelepanu korral.

'l' + Lapse esimeste sonade tekkimise eelduseks
on Uhistahelepanu.
Laps hakkab vaatama asja, millele

tdiskasvanu osutab/vaatab. « Taiskasvanuga uhistahelepanus tegutsedes
opivad lapsed matkima. See omakorda toetab
¢ lapse kujutluste arengut.

« Uhistéahelepanu kaudu saab laps teadlikult oma

Laps vaatab/jalgib kordamddda eset soove viljendada.

ja taiskasvanut.

Laps tahab kinnitust, et tiiskasvanu
Jjalgib sama objekti, mida tema.




