Kirjutama!
Kirjutamine etappide kaupa:

MOTIIV, HUVI

N
SONADE HAALIMINE (haalikute eristamine,
jarjekorra maaramine sOnas). Vaata

tdpsemalt voldikust ,,Haalimine — juhend
lapsevanemale”
Nt VAAS—V_A_S—misoli1./2./3. haalik?

HAALIKUPIKKUSE MAARAMINE (teistest
pikema haaliku kuulmine ja maaramine)

Nt VAAS — mis haalikut venitad selles sGnas?
Kas Utled VASS voi VAAS? A on teistest
pikem haalik. Algaja kirjutaja jatab selle
etapi tavaliselt vahele — selle oskuse
harjutamine toimub peamiselt algklassides.

v

KIRJUTAMINE (tdhe valik, tdhekasutus- ja
ortograafiareeglite rakendamine; motoorne

tegevus)
Nt VAAS — A oli teistest pikem haalik,
kirjutame selle 2 tahega: VAAS

v

KONTROLL

e  Suuna last kirjutama esialgu lihikesi sénu: El,
0l, OUN, NUI, EMA, ISA, ONU, MUNA, VILE jne.

e  Kui haalimine selge, proovige sdna paralleelselt
haalimisega koos kirja panna. Nt séna EMA:
Hddlime E_M_A — mis oli 1. haalik? Kirjuta E.
Hédlime E_M_A — mis oli 2.hdalik? Kirjuta M.
Hddlime E_M_A — mis oli 3.haalik? Kirjuta A.

Kirjutamise juures on oluline, et
laps hoiaks kirjutusvahendit

kolmikhaardes.
Kirjutusvahendi dige hoid tagab eelduse loetava
ning korrektse kaekirja kujunemiseks.

Soovitusi kdelise tegevuse arendamiseks:

e Anna lapsele vdimalus peenmotoorika
arendamiseks: igasugune vdikeste esemete
sorteerimine, likkimine pulga vdi ndori otsa,
lilvaga mangimine, pesuldoksude asetamine
n6orile/paberi kilge jne.

e Kasuta esialgu jamedaid, kolmnurkseid
pliilatseid. Nendega on lapsel kergem
saavutada Giget pliiatsihoidu.

e  Kirjutamine/joonistamine erinevate
vahenditega: nt markeri voi kriidiga tahvlile,
pintsliga papile, tahtede paberist
valjaldikamine jne.

Toredaid mange ja materjali lugemis- ja
kirjutamisoskuse arendamiseks on mitmeid. Kdige
olulisem on see, et tegutsed lapsega. Ole kannatlik
ning marka lapse edusamme!

Vahvat arendamist!

Vajadusel p66rdu logopeedi voi eripedagoogi
vastuvotule Hariduse Tugiteenuste Keskusesse
Tahe tn 56, 50103 Tartu
telefon: 7461000, e-mail htk@tartu.ee
www.tugiteenused.tartu.ee

Materjali koostas Keiti Kungla-Lilo

Hariduse Tugiteenuste Keskus

LUGEMA JA KIRJUTAMA!

Soovitusi lapse lugema ja kirjutama

Opetamisel




Koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekavas (2008) on
kirjas, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—
7aastane laps:

e tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2silbilisi sGnu

ning tunneb kirjapildis dra méned sdnad;

e Kkirjutab joonistdhtedega® 1-2silbilisi sdnu
Oigesti jarjestatud Uhekordsete tahtedega.
Seega voiks laps kooli minnes juba pisut lugeda ja

kirjutada. Oluline on see, et laps mdistab loetut.
Tavaliselt Opivad lapsed lugema ja kirjutama 5-
7aastaselt, kuid nende oskuste arenemine algab
Gsna varakult. Lugemise ja kirjutamise eelduseks on
normaalne Uldoskuste ja kdne areng. Seega kdik
tegevused, mis aitavad lapsel margata, moista ja
kuulata, vaadelda, vorrelda ja ridhmitada jms,
toetavad lapse lugemis- ja kirjutamisoskuse
arengut.
Soovitused

lugemis- ia kirjutamisoskuse

arendamiseks vdikelapseeas:

e Naita eeskuju: loe raamatuid, ajakirju, e-kirju,
juhendeid, retsepte, kokaraamatuid jne. Hoia
raamatud lapsele kattesaadavas kohas.

e Vaadake ja kommenteerige koos lapsega
raamatu pildimaterjali, keerake lehekiilgi,
ennustage, mis v3ib edasi juhtuda. Void lapsele
ka ette lugeda, kuid ara unusta, et vaikelapsel
ei ole veel oskust pikka aega pusida ning
kuulata, olulisem on koostegevus!

e  Arutlege loetu lle — mis juhtus, miks juhtus.

e  Kailapsega raamatupoes ja —kogus.

e  Kiida last, kui ta vaatab raamatuid.

o  Jalgi ja piira lapse tegevust nutiseadmes.

1 Joonistdhed ehk nn suured triikitihed (nt A, M jne)

Lugemise-kirjutamise Oppimisel on lapsele oluline
motiiv. Kui laps ise lugemise vastu veel huvi ei
tunne, siis ei maksa hakata lugemist talle peale
suruma. Nii voib tekkida kergesti vastumeelsus
kogu tegevuse vastu.

Soovitused lugemise ja kirjutamise vastu huvi

tekitamiseks juhi tahelepanu kdigele kirjalikule

lapse Gmber:

e |loe ette tdnavasilte (bussipeatuste nimed,
tanava nimed, reklaamplakatid).

e Kirjutage koos lapsega tuttavatele-sugulastele
kirju ja kaarte, koostage ostunimekirju, lugege
telekava, retsepte jms.

e Maingige sonamange (nt sGnakett: karu-uba-
auto; algustdhemang: a-ga algavad auto,
aabits, asi, arvuti jne).

e Lahendage mdistatusi, mangige taringumange
jms.

Tahed ja hddlimine selgeks!

Soovitused tdhtede Gppimiseks:

e  Tahti nimeta nagu vastavaid haalikuid: L = /I/,
mitte ELL; J = /i/, mitte JOTT; K = /k/, mitte
KAA.

e  Alustage taishaalikutele (A, E, I, O, U) vastavate
tahtede Oppimisest. Neid on lastele koige
lihtsam tajuda. Viimaseks jatke sulghdalikutele
(K, P, T) vastavad tahed.

e Tahtede Opetamisel seostage tahe kuju reaalse
objektiga, nt A on nagu katus, S on nagu uss.

e last Umbritsevas keskkonnas vdiksid olla
tdhekaardid (nt seinal, kiilmkapi peal).

e Arendage lapse haalimisoskust. Haalimine on
sdna haadldamine haalikhaaval. Haalik ei ole

taht. Tahti ndeme ja kirjutame, haalikuid
kuuleme ja haadldame. Haalimise kohta uuri
tdpsemalt voldikust ,H&aalimine - juhend
lapsevanemale”.

e  Mangige erinevaid haalikumange (nt sdnakett,
algustdhemang, tagurpidi sbnade arvamine (nt
neka — aken), riimuvate sGnade leidmine,
algushaaliku muutmine).

Lugema ja kirjutama oppimine

Soovitused lugema Gppimiseks:

e  Alusta lugemisel lihtsate sonadega: Al, El, USS,
SUU, ONN, UNI, MOQS, LILL, VAAS jne. Hiljem
lisanduvad sonad sulghaalikuga ning
haalikuihenditega: KARU, POTT, KOER, PAEL
jne.

e Ajta lapsel sénad kokku lugeda venitades: ara
tee lugedes pause, vaid loe sujuvalt kokku: nt
SAl ei ole s-a-i, vaid SSAAII. ,Laula” sOnu koos
lapsega. Kui sdnas on topelttdht, lugege see
Ghe haalikuna, nt MOOS on M-00-S.

e  Monikord aitab lastel lugema Gppida sGnade
kasvatamine: nt sdna ONU lugemist vdib
alustada tagant poolt: (kata eelnevad tdhed
kinni) U - NU — ONU.

e  Loetu juures radkige alati s6na tdhendusest —
mis see on, mida sellega teha saab. Jutukuste
lugemise juures kiisi lapselt teksti kohta
kiisimusi.

e  Kiida last pingutuse eest — lugemine on lapse
jaoks raske t66!

e Ara kiirusta last — lugema Oppimine vdtab
aega!



